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［摘要］目的 对传统教学查房模式和具有放疗科特色的实践操作点评式教学查房模式学习效果的比较，探

索适合肿瘤放射治疗学的教学查房模式．方法 将 2009年 9月至 2010年 6月进入昆明医科大学第三附属医院实

习的昆明医科大学院临床医学本科生 82名，随机分为 2组，对照组采用传统教学查房模式进行实习教学，试验

组采用具有放疗科特色的实践操作点评性教学查房模式进行实习教学．实习出科时，对 2组学生查房效果采用自

编问卷调查表、放疗科考试成绩进行评价．结果 经问卷调查和考试成绩对比，试验组学生学习效果明显好于对

照组，差异有统计学意义（ ＜0.01）．结论 具有肿瘤放射治疗学特色的实践操作点评性教学查房模式有效提高

了实习生的临床思维、实践操作能力，有助于调动实习生学习的主动性和积极性，该教学查房模式还需进一步探

索、完善及评价．
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［Abstract］ Objective Through comparing the traditional teaching rounds model with innovation model，

explore appropriate teaching rounds model for Radiotherapy. Methods From September 2009 to June 2010，82

students of Kunming Medical University were randomly divided into two groups， 41 students in test group with

innovation teaching rounds model，and 41 students in control group with traditional model. The results of the two
groups were compared. Results The differences of survey and test scores were statistically significant（ < 0.01）

between the test and control groups. Conclusion Test group could effectively improve the clinical thinking，practice

operating capacity and teaching quality，mobilize the initiative and enthusiasm for learning．The teaching rounds

model needs further exploration，improvement and evaluation.
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云南省肿瘤医院是昆明医科大学第三附属医

院，医院承担着昆明医科大学临床本科学生的实

习带教工作，医院放疗科是云南省放射治疗中心，

每年均有大量学生到中心进行临床实习．肿瘤放

射治疗学是一门专业性很强的临床学科，需要临

床、物理、生物、放射、医学影像、计算机操作

等学科知识，医学生进入放疗科临床实习阶段，

如果采用传统教学查房模式，不能突出放疗科特

色，同时医学生很难掌握相关知识，教学效果不

佳．近年来，昆明医科大学第三附属医院放疗科

探索了具有放疗科特色的实践操作点评式教学查

房模式，并与传统教学查房模式进行了比较，取

得了较好效果，现将结果报告如下.
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1 材料与方法

1.1 一般资料

选取 2009年 9月至 2010年 6月进入昆明医科

大学第三附属医院实习的昆明医科大学的临床医学
本科生 82名，其中昆明医科大学校本部 2006级本

科生 29名，2007级本科生 31名，昆明医科大学

海源学院 2006级本科生 22名．

1.2 方法

将 82名本科生随机分为对照组和试验组，每

组 41人，对照组采用传统教学查房模式进行实习

教学，试验组采用具有放疗科特色的实践操作点评

性教学查房模式进行实习教学．

传统教学查房模式流程及要点：第 1步：确定

病例（经病理学确诊的恶性肿瘤患者）．查房前 1

天通知医学生熟悉患者病情，要求医学生复习相关

运用解剖知识，阅读患者影像学资料和其他检查资

料．第 2步：第 3天床旁进行教学查房，由管床医
学生汇报病史、实验室资料、诊断和分期．重点进

行相关阳性和阴性体征的体检．带教老师根据患者

影像学资料再次确定分期和治疗原则．第 3步：在

示教室，带教老师在准备好的该患者定位胶片上进

行靶区勾画，并说明勾画的理由．

具有放疗科特色的实践操作点评性教学查房模

式流程及要点：第 1步：同传统教学查房模式流

程．第 2步：第 3天床旁进行 30 min教学查房，

为主角式教学查房，由管床医学生汇报病史、实验

室资料、诊断和分期．重点进行相关阳性和阴性体

征的体检．带教老师进行总结并提出第 3步教学查

房的内容和要求．第 3步：制定放疗计划．时间：

45 min．在示教室，带教老师进行提问式教学查

房，复习相关运用解剖知识，阅读患者影像学资

料，确定疾病分期，由分期推导出适合该患者的治

疗原则并明确放疗靶区．将提前准备好的定位胶片

分发给所有查房学生，要求学生在 5 min内在定位

胶片上进行靶区勾画，并说明勾画理由．带教老师

逐一进行点评，总结并展示标准靶区．根据治疗原

则给出相应处方剂量，选取有代表性的学生勾画的
靶区进行治疗计划设计，并在电脑上与标准治疗计

划进行对比，剂量分布图和 DVH图可清楚显示 2

种计划优缺点．

1.3 效果评价

2组实习学生查房效果采用问卷调查表和放疗

科考试成绩进行综合评价．问卷调查表包括学生问

卷调查表和教师问卷调查表，每份调查表总分为

100分．放疗科考试成绩包括出科考成绩和毕业考

放疗部分成绩，按 2部分比例相加总分也是 100

分．

1.4 统计学处理

统计学分析采用 SPSS进行．2组相关评分的

比较采用成组 检验.

2 结果

经问卷调查，试验组评分明显高于对照组，差

异有统计学意义（ ＜0.01）．出科考成绩和毕业

考放疗部分成绩的综合得分，试验组得分明显高于

对照组，差异有统计学意义（＜0.01），见表 1.

组 别 n 学生调查表评分 教师调查表评分 放疗科考试成绩

试验组 41 83.54±3.91* 84.32±4.03* 86.73±4.13*

对照组 41 80.00±5.9 81.12±5.35 80.49±5.05

表 1 试验组和对照组学生学习效果比较［（x±s），分］
Tab. 1 Learning effect comparison of students in test and control groups［（x±s），point］

3 讨论

教学查房是临床医学活动中的重要组成部分，

是医学生进行实践性学习的重要一环[1]．教学查房
目的是培养医学生的临床分析能力和实践能力．传

统教学查房方法的步骤是：在病房进行问诊、查体

等基本操作，分析实验室资料和影像学资料，明确
诊断并进行鉴别诊断，确定治疗方案，介绍学科新

进展和研究方向．传统教学查房方法的优点是可以

按教学大纲计划顺利完成教学，但笔者发现在传统

教学查房实践中带教教师占主导地位，医学生处于
被动学习状态．在查房前的准备工作中，虽然也要

求被主查学生积极主动复习患者相关资料，但查房

过程中带教老师为主角，医学生处于被动接受状

态，积极主动性不够，参与性不强，教学效果很难

提高．

目前，各医院根据医学发展特点和自身特点，

与对照组比较，* ＜0.05.



积极探索并建立了多种现代教学查房模式，如采用

以案例为基础的教学查房方法，有教学医院称实习

生赞同率达 96.78%[2]．有的研究认为，PBL法能提

高医学生的学习兴趣，达到理想教学效果，也能培

养带教医师综合能力[3]．多媒体教学查房方法侧重

于对影像学资料的学习，可以提高医学生阅片能力
[4]．标准化患者教学查房方法[5]解决了因患者自我
保护意识增强，导致教学查房中医学生在患者身上

进行实践的机会减少的问题．主角式教学查房方法

改变了带教教师为主导的地位，改由被主查医学生
担任教学查房主持人，有助于医学生综合能力的培

养[6]等．

放疗科是区别于内、外科的专科性极强的临床

治疗科室，需要在病房对患者进行内科综合治疗及

化疗，需要在放疗机房对患者进行针对性放射治

疗，临床、影像、计算机操作缺一不可．上述现代

教学查房模式主要适用于其他临床科室（如：内

科、外科等），但无法突出放疗科特色，收不到应

有的教学效果．在充分学习并采用以上现代教学查

房模式的精髓（如案例教学、参与式教学、主角式

教学、多媒体教学）的基础上，结合并充分利用放

疗科影像学资料和治疗计划资料直观、可视、可重

复性、可修改等特点，探索适合放疗科的实践操作

点评性教学查房模式[7]，教学效果采用教师《满意

度调查表》、学生《满意度调查表》、放疗科出科成

绩和毕业考放疗部分成绩量化评定，结果试验组得

分明显高于对照组，差异有统计学意义 （ ＜

0.01），提示该教学查房模式受到学生和教师的充

分肯定，该教学查房模式极大地提高了学生的实习

效果和学习成绩，值得进一步探索、改进、完善及

推广．
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