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异体造血干细胞移植治疗尿毒症 1例报道
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尿毒症是临床常见疾病，常规治疗为血液透析
[1]．武警浙江总队嘉兴医院针对此类患者在常规血

液透析基础上，采用异体造血干细胞移植降低尿素

氮、肌酐，现报道如下．

1 资料与方法

1.1 临床资料

患者男，24岁，2010年 12月 24日出现肉眼

可见血尿，尿蛋白 +，尿红细胞 +++，于 2010 年
12 月 31 日在上海复旦大学中山医院查血尿素氮

13.9 mmol/L、肌酐 540 滋mol/L；肾穿活检病理报

告：新月体肾炎（I型）．进行性少尿、无尿，于

2011年 1月 7日再次查血尿素氮、肌酐升高，尿

素氮 29.79 mmol/L、肌酐 936.6 滋mol/L、血浆白蛋

白 27.7 g/L，血红蛋白 68.9 g/L．血甘油三脂 2.85

mmol/L、总胆固醇 5.67 mmol/L；常规体检时超声

发现双肾大小右肾 82 mm×42 mm，左肾 92 mm×

45 mm，肾窦结构欠清，双侧胸腔积液右侧 17

mm，左侧 10 mm，心包腔 10 mm、腹腔积液 18

mm．

1.2 方法

2011年 1月 6日开始行血液透析治疗每周 3

次，并且同时给予甲泼尼龙及环磷酰胺冲击抗免疫

治疗，于 2011年 1月 18 日进行血浆置换治疗 1

次、免疫吸附治疗 9次．此后单独血液透析治疗至

今．同年 8月 6日透前查尿素氮 26.54 mmol/L、肌

酐 826.9 滋mol/L．同年 9月 9日进行异体造血干细

胞移植，利用脐带分离出间充质干细胞，达到 107

以后从静脉输入．于同年 9月 11日再次进行异体

脐带干细胞移植 1次．共计干细胞移植 2次．

2 结果

2.1 单独血液透析治疗结果

血液透析治疗 9个月后抗基底膜抗体仍为阳

性，透析期间应用甲泼尼龙及环磷酰胺冲击抗免疫

治疗，出现恶心、呕吐、室性频发早搏等不良反

应．故采用血液透析加造血干细胞移植．

2.2 干细胞移植后实验室检查结果

1个月后复查血常规及肾功能：白细胞 6.8×

109/L，中性粒细胞 72.2%，红细胞 3.9×1012/L，血

红蛋白 115 g/L，血小板 185×109/L，尿素氮 14.35

mmol/L、肌酐 1141.8 滋mol/L、尿酸 544 滋mol/L，抗

基底膜抗体弱阳性．2 个月后复查血常规及肾功

能：白细胞 7.0×109/L，中性粒细胞 73.6%，红细

胞 4.0×1012/L，血红蛋白 118 g/L，血小板 189×

109/L，尿素氮 9.18 mmol/L、肌酐 919.4 滋mol/L、尿

酸 448 滋mol/L；抗基底膜抗体阴性．C 反应蛋白

（CRP） 12 mg/dL，免疫球蛋白 IgE 1.82 IU/mL、I-
gA0.765 g/L、IgG 5.44 g/L，IgM0.418 g/l p、微球蛋

向（p2-MG） 40.9 mg/dL，乳酸脱氢酶、转氨酶正

常.

2.3 影像学检查结果

干细胞治疗前，心脏彩超示心功能下降，二尖

瓣、三尖瓣轻度返流，主动脉射血分数 37.91%，

干细胞治疗 2个月后复查心脏彩超示心脏各腔室及

其结构未见明显异常回声，主动脉射血分数

59.35%．肾脏彩超报告显示双肾功能中重度受损，

左肾 GFR8.3 mL/min，右肾 GFR16.6 mL/min．

Journal of Kunming Medical University
昆明医科大学学报 2014，35（7）：153耀 154



第 35卷154 昆明医科大学学报

3 讨论

抗基底膜抗体由阳性转阴，及血透前尿素氮、

肌酐下降的原因有可能是，由于适用于干细胞移植

的脐带间充质干细胞无抗原性，不引起机体免疫排
斥反应，存在大量生长因子，分化到 50代不变性，

分化成目标细胞并到达目标脏器，改善脏器功能
[2]．人体器官危及生命时，器官再继续存在人体某

些器官中（如角膜、肾脏、肝脏和心脏）已经实现

或部分实现．除器官外，人们希望人体细胞病死或

丧失功能后也可以用新生的细胞移植来代替，这是

人类和医学一直长期企盼的梦想．如今，干细胞移

植的发展已部分地实现了这一梦想．用于移植的细

胞必须具备以下特点：一是多潜能性（多向分化），

即它在移植的部位能够形成目标细胞．二是可以继

续进行自我复制，即不断地产生新细胞．三是可以

在体外培养增殖，达到一定数量后可以送达目的部

位．脐带中的间充质干细胞与胚胎干细胞都具有这
3个条件．因为人的各种器官就是由胚胎干细胞逐

步分化、发育而成的，它有多向分化的能力，能自

我更新，不断增殖，是最理想的可移植细胞．干细
胞移植治疗慢性肾功能不全已经取得了一定进

展[3，4]．脐带干细胞在科学家们设定的条件下可以转

化成肾干细胞，用于治疗慢性肾功能不全．当然，

干细胞移植属于多学科联合研究的高科技疗法，许

多问题尚未解决．如干细胞的来源，体外扩增的技

术，如何移植到合适的部位而能成活，移植后细胞

如何发挥功能，还有细胞的潜在的癌变问题等，都

需要更深入的研究和大量的动物或临床试验才能解

决.
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